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Asia: SAAMELAISEN PSYKOSOSIAALISEN TUEN YKSIKON TOIMINTA

Saamelaiskédrdjat esittdd, ettd saamelaisen psykososiaalisen tuen yksikon (Uvjj — Uvja — Uvja) toi-
minta on turvattava. Yksikko tarjoaa saamelaiskulttuurin mukaisia ja saamenkielisid mielenterveys-
palveluita matalla kynnykselld — neuvoa, tukea ja kriisityotd omalla didinkielelld (pohjoissaame, ina-
rinsaame, koltansaame, suomi). Yksikko on perustettu tukemaan saamelaisten ja Suomen valtion va-
listd totuus- ja sovintokomissiotyotd. Saamelaisten totuus- ja sovintokomission asettamispadtoksen
28.10.2021 mukaan totuus- ja sovintoprosessin tarkoituksena on tunnistaa ja arvioida historiallista ja
nykyistd syrjintdd, mukaan lukien valtion sulauttamispolitiikkaa, sekd oikeuksien loukkauksia, sel-
vittdd miten ndma vaikuttavat saamelaisiin ja heidén yhteis60nsd nykyisessa tilanteessa ja ehdottaa,
miten voitaisiin edistdd yhteyttd saamelaisten ja Suomen valtion vililld sekd saamelaisten keskuu-
dessa. Komission tyon tulee purkaa ja auttaa késittelemdin traumoja, joita saamelaiset niin kansana
kuin yksil6ind kantavat ylisukupolvisesti. Psykososiaalinen tuki on olennainen osa saamelaisten to-
tuus- ja sovintoprosessin toteutumista. (Mandaatti 28.10.2021.)

Téssd kannanotossaan Saamelaiskidrdjat haluaa painottaa seuraavien asiakokonaisuuksien merki-
tystd ja huomioimista psykososiaalisen tuen jirjestdmisessa:

1. Saamelaiskérdjét tukee yksikon toiminnan jatkumista.
Saamenkielisistd mielenterveyspalveluista on ollut vajetta. Yksikkd on ensimmadinen tosiasi-
allista matalan kynnyksen omakielisti ja kulttuurinmukaista mielenterveyspalvelua saame-
laisille kansallisesti tuottava taho.

3. Saamelaisille suunnattujen psykososiaalisten palveluiden tuottaminen ja kehittdminen on
turvattava myds totuus- ja sovintokomissiotyon paétyttya.

Viittaamme Suomen kansainvilisiin velvoitteisiin ja ihmisoikeuselinten antamiin suosituksiin seu-
raavasti:

YK:n kaikkinaisen rotusyrjinnéin poistamista koskevaa kansainvdlistd yleissopimusta' valvova rotu-
syrjintikomitea on vuosina 2013 ja 2017 suositellut, ettd valtio varmistaa saamenkielisten sosiaali- ja
terveyspalvelujen saatavuuden (CERD/C/FIN/CO/23; CERD/C/FIN/CO/20-22). Komitea on kiinnit-
tanyt huomiota siihen, ettd saamenkielisid sosiaali- ja terveyspalveluja on saatavilla edelleen liian
vahin huolimatta valtion pyrkimyksesti vahvistaa saamen kielten ja kulttuurin osaamista sosiaali- ja
terveydenhuollon henkildston keskuudessa. Komitea on suositellut, ettd valtio varmistaa terveys- ja
mielenterveyspalvelujen seké sosiaalipalvelujen tarjonnan saamen kielelld. (CERD/C/FIN/CO/23)

YK:n lapsen oikeuksia koskevaa yleissopimusta® valvova komitea on vuonna 2011 esittinyt huolen-
aiheensa siitd, ettd saamelaislapset eivit saa saamen kielilld terveydenhuoltopalveluja mukaan lukien
mielenterveyspalveluja eivitka terapiaa ja psykiatrista hoitoa (CRC/C/FIN/CO/4).
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Euroopan neuvoston alueellisia ja vihemmistokielii koskeva yleissopimusta® valvova Euroopan neu-
voston ministerikomitea on antanut vuonna 2018 suosituksen valtiolle ryhtyméén lisdtoimiin varmis-
taakseen saamenkielisten sosiaali- ja terveyspalvelujen saavutettavuutta (CM/RecChL/2018/5).

Euroopan neuvoston kansallisten vihemmistdjen suojelua koskeva puiteyleissopimusta* valvova Eu-
roopan neuvoston ministerikomitea on vuonna 2017 suositellut vilittomiksi toimiksi saamen kielten
osaamisen vahvistamista. Komitea on suositellut, ettd sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja tulee
pyrkid tuottamaan jokaisen ensimmadiselld kielelld, erityisesti ruotsin ja saamen kielilld.
(CM/ResCMN/2017/1)

Yksikon tuottamalle palvelulle on tarve niin saamelaisten kotiseutualueella kuin muuallakin Suo-
messa. Toiminnan jatko on vakiinnutettava saamelaisen mielenterveystyon kehittymisen mahdollis-
tumiseksi, jotta yksikko voi toteuttaa tavoitteellista mielenterveyspalveluiden kehittdmistd. Toimin-
nan aikana saamelaista mielenterveystyotd on luotu saamenkieli- ja kulttuuritaitoista ammattihenki-
16stod lisdkouluttamalla. Péihdetyon kehittdminen seké erityisesti lastensuojelun kentdltd noussut
tarve kehittdd sosiaalityon kulttuuritulkkitoimintaa ovat esimerkkejd toiminnan aikana esille nous-
seista kehittimistarpeista.

Saamelaiskéardjat edellyttdd, ettd tdssd kannanotossa esille nostetut seikat tulee huomioida saamelai-
sen psykososiaalisen tuen jdrjestimisessd. Saamelaisten mielenterveyspalveluiden rahoitus yksikon
toiminnan jatkumisena ja kehittymisend tulee turvata myds totuus- ja sovintokomission tyon paityt-
tyd siten, ettd toimintaa tuotetaan jatkossakin kansallisesti saamelaisvieston kielelliset, kulttuuriset ja
alueelliset tarpeet sekéd saamelaisten historia ja alkuperdiskansa-asema huomioiden.
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(Hyviksytty Saamelaiskérdjien kokouksessa 14.4.2023., 7 §)
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